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ESCOLAS DE
TREINAMENTO
ESPORTIVO

CONFIRA 0S HORARIOS E LOCAIS




ESCOLINHA DE
ATLETISMO

LOCAL: ESTADIO
MARCIO MENDES

MASCULINO E FEMININO
A PARTIR DE 7 ANOS

Segunda
a Sexta:
as 16h

+ INFORMACOES:
65 99671-6658
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ESCOLINHA DE
BASQUETEBOL

LOCAL: QUADRA
DENILTON CAMILO BATISTA T
MASCULINO E FEMININO e

DE 12 ANOS A 17 ANOS: | DE 6 ANOS A 11 ANOS:

unda e Quarta:

Segunda, Quarta Seg

e Sexta: 0 as 10h
17h as 19h | 14h30 as 16h
Masculino

a e Quinta:
0 as 16h

er
&4h

Terca e Quinta:

h30 as 19h
Sabado: 8h30 as 1lh
Feminino =
+ INFORMACOES:
65 99997-4663
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ESCOLINHA

DE FUTEBOL

LOCAL:
ESTADIO MARCIO MENDES
MASCULINO

2011a 2015 2016 a 2018
Segunda e Quarta | Terca e Sexta
18h15 as 19h40 | 7h45 as 9h

2014 a 2016
Terca e Quinta
18h15 as 19h40 + INFORMAGOES:

VINICIUS NOGUEIRA
65 99941-0216
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ESCOLINHA DE 1
FUTSAL FEMININO X\

12 A 14 ANOS

Segunda e Quinta
9h as 10h e 15h as 16h
Quadra Sidney de Freitas

Terca: 14h as 16h
Ouadra Cidade Alta

15 A 17 ANOS
Quadra Sidney de Freitas

Ouinta: 15h as 16h
Sexta: 15h30 as 19h
Sabado: 8h as 10h
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ESCOLINHA DE

FUTSAL INFANTIL ¥\
MASCULINO E FEMININO

7 A 8 ANOS
Segunda e Quinta
OUADRA 8h as 9h e 14h as 15h

SIDNEY -

9 A10 ANOS
DE FREITAS Segunda e Quinta
9h as 10h e 15h as 16h

+ INFORMACOES:
65 98468-2989
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ESCOLINHA
DE FUTSAL

LOCAL: QUADRA
SIDNEY DE FREITAS
MASCULINO

SUBT1E SUB 12
Terca e Quarta Tercae Quinta
8h as 10h30 16h as 17h30

SUBISESUB14 | SUB17
Segunda e Quarta Segunda a Quinta
16h as 17h30 18h as 20h

SUB 15

+ INFORMACOES:
65 99989-7131
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ESCOLINHA DE
HANDEBOL

LOCAL: QUADRA SEMEL
(ANTIGA ESCOLA RODOLFO)
MASCULINO E FEMININO

TREINO DE SELECOES | MINI-HANDEBOL
Categoria A: 15 e 17 anos | BRASIL
CategoriaB: 12 e 14 anos | 9 allanos

Segunda a Sexta: gﬂaé':?éh;:,o

16h as 19h30
Masculino

Sexta
16h as 17h30

TREINO ADULTO:

Sextas proximo -
i + INFORMACOES:
das competicoes 85 9997493474

17h30 a 19h30

Prefeitura Municipal de
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ESCOLINHA
DE VOLEI

MASCULINO E FEMININO

DE 8 ANOS A 11 ANOS

Segunda: 16has 17h30 @ TREINQDE

erca e Quinta: 16has 17h | SELECOES
Escola Joao Sato | Quadra Denilton

- Batista

DE 12 ANOS A 17 ANOS
Terca e Quinta: 17h as 19h eg
Escola Joao Sato @ 20

unda e Quarta:
as 21h30

SUB 11 E SUB 14:
PREPARO FiSICO Sabado: Sh as 11h
PARA TODOS
NOLAGO AZUL
Segunda e Quarta:
17has 19h + INFORMAGOES:

65 99922-3195 / 99615-0219
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