
LIVRO ILUSTRADO

AUTISTAS INDEPENDENTES 
ATRAVÉS DA COMUNICAÇÃO

PARA RECORTAR





ÍNDICE

Animais 04

Comida 11

Roupas e Acessórios 19

Casa 24

Escola 29

Lugares 32

Transporte 35

Natureza 38

Diversão 41

Instrumentos Musica is 44

Família 46

Emoções 48

Dor 51

Necessidades 53

Rotina do Xixi 55

Rotina do Cocô 57

Saudações 60

Rápidas 62

Formas Geométricas 65

Cores 67

Letras e Números 69



ANIMAIS

04

ANIMAIS



ABELHA

BARATA

BURRO

ARANHA

BESOURO

CACHORRO

BALEIA

BORBOLETA

CAMELO

ANIMAIS

05



CANGURU

CAVALO-MARINHO

CARAMUJO

CAVALO

CARANGUEJO

COBRA

ANIMAIS

COELHO CROCODILO ELEFANTE

06



ESCORPIÃO

GIRAFA

FORMIGA

GOLFINHO

GATO

GORILA

ANIMAIS

HIPOPÓTAMO JOANINHA LAGARTA

07



LEÃO

MACACO

PÁSSARO

LIBÉLULA

MOSCA

PATO

LOBO

OVELHA

PEIXE

ANIMAIS

08



PINGUIM

RATO

TIGRE

POLVO

SAPO

TOURO

PORCO

TARTARUGA

TUBARÃO

ANIMAIS

09



URSO VACA ZEBRA

ANIMAIS

10



COMIDA

11

COMIDA



ABACATE

ALFACE

ARROZ

ABACAXI

ALHO

BANANA

ABÓBORA

AMENDOIM

BATATA-FRITA

COMIDA

12



BATATA

BOLO

BERINJELA

BRÓCOLIS

BISCOITO

CACHORRO-ǪUENTE

COMIDA

CAFÉ CARNE DE PORCO CARNE

13



CEBOLA

CHÁ

CENOURA

CHOCOLATE

CEREJA

COCO

COMIDA

COGUMELO COOKIES DOCE

14



DONUT

FRANGO

ERVILHA

HAMBURGUER

FEIJÃO

LANCHE

COMIDA

LARANJA LEITE LIMA

15



LIMÃO

MAMÃO

MAÇÃ

MANGA

MACARRÃO

MELANCIA

COMIDA

MELÃO MEXERICA MILHO

16



MORANGO

PEPINO

PIPOCA

OVO

PERA

PIZZA

PÃO

PÊSSEGO

ǪUEIJO

COMIDA

17



REFRIGERANTE

SALSICHA

TOMATE

REPOLHO

SOPA

TORRADA

SALADA

SORVETE

UVA

COMIDA

18



ROUPAS E ACESSÓRIOS

19



ROUPAS E ACESSÓRIOS

ANEL

BOLSA

BOTA

BERMUDA BIǪUINI

BOLSO

CALÇA

BLUSA

BONÉ

20



CAMISETA

CHAPÉU

CUECA

CARTEIRA

CHINELO

GUADA-CHUVA

CASACO

CINTO

CALCINHA

ROUPAS E ACESSÓRIOS

21



LUVA

RELÓGIOREGATA

SAPATO

MEIA

SAIA

ÓCULOS

SANDÁLIA

JAǪUETA

ROUPAS E ACESSÓRIOS

22



TÊNIS

VESTIDO

SHORT SUNGA

ROUPAS E ACESSÓRIOS

23



CASA

24

CASA



CADEIRA

COLHER

ESCOVA DE DENTES

CAMA

COMPUTADOR

ESCOVA

CHUVEIRO

COPO

ESCRIVANINHA

CASA

25



ESPELHO

FRIGIDEIRA

JANELA

FACA

GARFO

MESA

FOGÃO

GELADEIRA

MICROONDAS

CASA

26



PENTE

PRATO

SABONETE

PIA

PRIVADA

SOFÁ

PORTA

RELÓGIO

TELEFONE

CASA

27



TOALHA XÍCARA

CASA

28



ESCOLA

29

ESCOLA



BORRACHA

CANETA

ESǪUADRO

CADERNO

COLA

GIZ DE CERA

CALCULADORA

ENVELOPE

LÁPIS

ESCOLA

30



MOCHILA

RECREIO

SALA DE 
INFORMÁTICA

PAPEL

RÉGUA

TESOURA

ǪUADRA

SALA DE AULA

TINTA

ESCOLA

31



LUfiARES

32

LUGARES



CINEMA

PARǪUINHO

CASA VOVÔ

ESCOLA

CASA VOVÓ E 
VOVÔ

CASA

IGREJA

CASA VOVÓ

SHOPPING

LUGARES

33



ZOOLÓGICO

34

LUGARES



TRANSP ORTE

35

TRANSPORTE



AMBULÂNCIA

CAMINHÃO

MOTO

AVIÃO

FOGUETE

NAVIO

BICICLETA

HELICÓPTERO

ÔNIBUS

TRANSP ORTE

36



SUBMARINO TREM

TRANSP ORTE

37



NATUREZA

38

NATUREZA



ARCO-ÍRIS

ESTRELA

LUA

ÁRVORE

FLOR

NUVEM

CHUVA

FOLHA

SOL

NATUREZA

39



TERRA VENTO

NATUREZA

40



DIVERSÃO



BALÃO

CARRINHO

DINOSSAURO

BOLA

CONTROLE

GIBI

BONECA

DESENHAR

LIVRO

DIVERSÃO

42



MÚSICA

PRAIA

TELEVISÃO

PINTAR

ǪUEBRA-CABEÇA

VIDEO GAME

PISCINA

TABLET

DIVERSÃO

43



INSTRUMENTOS
MUSICAIS



FLAUTA

TAMBOR

PIANO

VIOLÃO

SAXOFONE

VIOLINO

INSTRUMENTOS MUSICAIS

45



FAMÍLIA



CORAÇÃO

VÓ

MÃE

VÔ

PAI

FAMÍLIA

47



EMOÇÕES



ABRAÇO

BRAVO

ENJOADO

BARULHO

CANSADO

FELIZ

BEIJO

DORMINDO

SONO

EMOÇÕES

49



SUSTO TRISTE

EMOÇÕES

50



DOR



DOR DE BARRIGA

DOR NA MÃO

DOR NO DENTE

DOR DE CABEÇA

DOR NA PERNA

DOR DE GARGANTA

DOR NO BRAÇO

DOR

52





TOMAR BANHO

ESCOVAR 
OS DENTES

CALOR FRIO

LAVAR AS MÃOS SECAR AS MÃOS

NECESSIDADES

54



ROTINA DO
XIXI

55



APERTADO

LAVAR AS MÃOS

ABAIXANDO  
A ROUPA

SECAR AS MÃOS

COLOCAR A CALÇA

FAZER XIXI

DAR DESCARGA

ROTINA DO XIXI

56



ROTINA DO
COCÔ

57



APERTADO

FAZER COCÔ

JOGAR O PAPEL

ABAIXANDO  
A ROUPA

PEGAR O PAPEL

COLOCAR A CALÇA

SENTANDO

SE LIMPAR

DAR DESCARGA

ROTINA DO COCÔ

58



LAVAR AS MÃOS SECAR AS MÃOS

ROTINA DO COCÔ

59



SAUDAÇÕES



BOM DIA

ESTOU BEM

OBRIGADO

BOA TARDE

IDADE

OI

BOA NOITE

NOME

SAUDAÇÕES

61



RÁPIDAS



A ǪUE HORAS?

BOM

O ǪUE?

AJUDA

COMO?

OK

AǪUI

LÁ

ONDE?

RÁPIDAS

63



PARE

RUIM

POR ǪUE? ǪUANDO?

RÁPIDAS

64



FORMAS
GEOMÉTRICAS

65



CÍRCULO

TRIÂNGULO

ǪUADRADO RETÂNGULO

FORMAS GEOMÉTRICAS

66



CORES

67



VERDE

VERMELHO

AZUL ESCURO

AMARELO

ROSA

AZUL CLARO

LARANJA

ROXO

TURǪUESA

CORES

68



LETRAS E
NÚMEROS

69



A

D

G

B

E

H

C

F

I

LETRAS E NÚMEROS

70



J

M

K

N

L

O

LETRAS E NÚMEROS

P Ǫ R

71



S

V

T

W

U

X

LETRAS E NÚMEROS

Y Z 0

72



1

4

2

5

3

6

LETRAS E NÚMEROS

7 8 9

73


