
Eixo 1. Financiamento das Políticas Públicas para ampliação e garantia dos Direitos Sociais. 

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar  O que deve ser feito  Qual o prazo para sua 

execução  

Responsabilidades e 

competências para a sua 

execução 

Campanha de arrecadação 
para o Fundo Municipal de 
Idoso 

Arrecadação de recurso para 
financiar ações voltadas aos 
idosos 

Conscientização e 
mobilização da sociedade 
civil 

01 a 02 anos MUNICÍPIO, ESTADO E 
UNIÃO 

Alocação de Dotação 
Orçamentária nas peças de 
planejamento 

Recurso próprios destinados 
as atividades dos idosos 

Participação das Audiências 
Públicas  

1 ano MUNICÍPIO, ESTADO E 
UNIÃO 

Recurso para 
implementação de curso 
(pintura, artesanato, 
culinária, entre outros)  

Manter os Idosos ativos Alocação de recurso no 
orçamento 

01 a 02 anos MUNICÍPIO 

Financiamento de 
Campanha do junho violeta 

Proteção da Pessoa Idosa Dar mais visibilidade ao dia 
“D” para conscientização da 
sociedade Civil 

01 ano MUNICÍPIO, ESTADO E 
UNIÃO 

 

 

 

 

 

 

 

Eixo 1. Financiamento das Políticas Públicas para ampliação e garantia dos Direitos Sociais.

Nome da proposta Aponte onde se guer chegar O que deve ser feito Qual o prazo para sua Responsabilidades e
execução competências para a sua

execução
Campanha de arrecadação Arrecadação de recurso para Conscientização e 01 a 02 anos MUNICÍPIO, ESTADO E
para o Fundo Municipal de financiar acões voltadas aos mobilização da sociedade UNIÃO
Idoso idosos civil
Alocação de Dotação Recurso próprios destinados Participação das Audiências 1 ano MUNICÍPIO, ESTADO E
Orçamentária nas peças de as atividades dos idosos Públicas UNIÃO
planejamento
Recurso para Manter os Idosos ativos Alocação de recurso no 01 a 02 anos MUNICÍPIO
implementação de curso orçamento
(pintura, artesanato,
culinária, entre outros)
Financiamento de Proteção da Pessoa Idosa Dar mais visibilidade ao dia 01 ano MUNICÍPIO, ESTADO E
Campanha do junho violeta "D" para conscientização da UNIÃO

sociedade Civil



Eixo 2. Fortalecimento de Políticas para a Proteção à Vida, à Saúde e para o Acesso ao Cuidado Integral da Pessoa Idosa. (5 propostas para cada esfera de 

governo) 

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar  O que deve ser feito  Qual o prazo para sua 

execução  

Responsabilidades e 

competências para a sua 

execução 

Cuidado com quem cuidou Criação de redes de cuidado 

comunitário informal com 

apoio e orientação técnica.  

Mobilização de voluntários 

que possam auxiliar no 

reconhecimento de 

vulnerabilidades e no 

fortalecimento da rede de 

apoio de pessoas idosas.  

06 meses a 01 ano MUNICÍPIO  

Envelhecimento Saudável Realização de atividade 

física regular  

Criação de projetos de 

atividades esportivas 

especificamente para 

pessoas idosas urbanas e 

rurais. 

06 meses a 01 ano MUNICÍPIO 

Promoção de saúde e 

Reabilitação 

Serviços de saúde que 

atuem na prevenção e 

promoção de saúde para 

pessoa idosa e atendimento 

de hidroterapia.  

Realização de palestras e 

rodas de conversa 

promovidos por 

profissionais de saúde, 

sobre diversos temas.   

Construção de uma piscina 

para atendimento de 

02 anos  MUNICÍPIO 

Eixo 2. Fortalecimento de Políticas para a Proteção à Vida, à Saúde e para o Acesso ao Cuidado Integral da Pessoa Idosa. (5 propostas para cada esfera de
governo)

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar O que deve ser feito Qual o prazo para sua Responsabilidades e
execução competências para a sua

execução

Cuidado com quem cuidou Criacão de redes de cuidado Mobilização de voluntários 06 meses a 01 ano MUNICÍPIO
comunitário informal com que possam auxiliar no
apoio e orientação técnica. reconhecimento de

vulnerabilidades e no
fortalecimento da rede de

apoio de pessoas idosas.

Envelhecimento Saudável Realização de atividade Criação de projetos de 06 meses a 01 ano MUNICÍPIO
física regular atividades esportivas

especificamente para
pessoas idosas urbanas e
rurais.

Promoção de saúde e Serviços de saúde que Realização de palestras e 02 anos MUNICÍPIO
Reabilitação atuem na prevenção e rodas de conversa

promoção de saúde para promovidos por
pessoa idosa e atendimento profissionais de saúde,

de hidroterapia. sobre diversos temas.

Construcão de uma piscina

para atendimento de



reabilitação na UDR – prédio 

novo 

Lazer  Espaço para encontro e 

jogos  

Revitalização do espaço da 

rodoviária com mesas para 

jogos. 

01 ano MUNICÍPIO 

Saúde  Atendimento prioritário à 

pessoa idosa. 

Organização dos próprios 

sistemas de saúde para 

atender idosos como 

prioridade. (SISREG) 

01 ano  Governo Estadual  

Governo Federal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

reabilitação na UDR - prédio

novo

Lazer Espaço para encontro e Revitalização do espaço da 01 ano MUNICÍPIO
jogos rodoviária com mesas para

jogos.

Saúde Atendimento prioritário à Organização dos próprios 01 ano Governo Estadual

pessoa idosa. sistemas de saúde para
atender idosos como Governo Federal

prioridade. (SISREG)



Eixo 3- Proteção e Enfrentamento a todas as Formas de Violência, Abandono Social e Familiar da Pessoa Idosa. (5 propostas para cada esfera de governo) 

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar  O que deve ser feito  Qual o prazo para sua 
execução  

Responsabilidades e 
competências para a sua 
execução 

Canal de denúncia local Facilitar as denúncias de 
violência à pessoa idosa. 

Aquisição e divulgação do 
canal de denúncia ao 
conselho ao idoso 

06 meses a 01 ano MUNICÍPIO 

Capacitação de profissionais Sensibilização de 
profissionais que atendem 
pessoas idosas para 
reconhecer as violações e 
realizar o encaminhamento 
adequado dos casos. 

Articulação da rede de 
atendimento para 
levantamento dos 
profissionais a serem 
capacitados.  

01 ano  SMAS (Municipal) 
CMDI 
 

Campanhas  Ampliação de campanhas 
sobre violência contra 
pessoa idosa. 

Discussão da temática em 
contextos diversos para 
disseminação de 
informações sobre tipos de 
violência e canais de 
denúncia. 

06 meses a 01 ano SMAS (Municipal) 

Centro-Dia Fornecer atividades 
culturais, esportivas e 
educacionais voltadas para 
terceira idade. 

Criação de Centro-dia para 
convivência e programas 
intergeracionais que 
mantenham os idosos 
socialmente ativos. 

2 anos Municipal 
Estadual 
Federal 

Fiscalização de abandono e 
educação familiar 

Orientação técnica as 
famílias sobre as 
responsabilidades legais e 
punição conforme 
estabelecido no Estatuto do 
Idoso. 

Conforme denúncias 
recebidas, deve se reunir a 
rede de proteção e 
encaminhar a Justiça para 
punição conforme o 
Estatuto. 

6 meses a 1 ano Municipal 

Eixo 3- Proteção e Enfrentamento a todas as Formas de Violência, Abandono Social e Familiar da Pessoa Idosa. (5 propostas para cada esfera de governo)

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar O que deve ser feito Qual o prazo para sua Responsabilidades e

execução competências para a sua
execução

Canal de denúncia local Facilitar as denúncias de Aguisição e divulgação do 06 meses a 01 ano MUNICÍPIO
violência à pessoa idosa. canal de denúncia ao

conselho ao idoso
Capacitação de profissionais Sensibilização de Articulação da rede de 01 ano SMAS (Municipal)

profissionais que atendem atendimento para CMDI
pessoas idosas para levantamento dos
reconhecer as violações e profissionais a serem
realizar o encaminhamento capacitados.
adequado dos casos.

Campanhas Ampliação de campanhas Discussão da temática em 06 meses a 01 ano SMAS (Municipal)
sobre violência contra contextos diversos para
pessoa idosa. disseminação de

informações sobre tipos de
violência e canais de
denúncia.

Centro-Dia Fornecer atividades Criação de Centro-dia para 2 anos Municipal
culturais, esportivas e convivência e programas Estadual
educacionais voltadas para intergeracionais que Federal
terceira idade. mantenham os idosos

socialmente ativos.
Fiscalização de abandono e Orientação técnica as Conforme denúncias 6 meses a 1 ano Municipal
educação familiar famílias sobre as recebidas, deve se reunir a

responsabilidades legais e rede de proteção e
punição conforme encaminhar a Justiça para
estabelecido no Estatuto do punição conforme o

Idoso. Estatuto.



Eixo 4 – Participação Social, Protagonismo e Vida Comunitária na Perspectiva das Múltiplas Velhices. (5 propostas para cada esfera de governo) 

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar  O que deve ser feito  Qual o prazo para sua 
execução  

Responsabilidades e 
competências para a sua 
execução 

Acessibilidade Possibilitar independência à 
pessoa idosa no que diz 
respeito à mobilidade no 
território 

Melhoria da infraestrutura 
do município – padronização 
de calçadas, rampas de 
acesso, corrimões, 
rebaixamento de degraus.  

02 anos  MUNICIPAL 

Participação em Conselhos  Participação de pessoas 
idosas nos conselhos 
municipais.  

Garantia em Lei de cotas de 
pessoas idosas nos Conselho 
Municipais de Saúde e 
Assistência Social.  

06 meses  MUNICIPAL 

Quebrando estereótipos  Possibilitar a inclusão dos 
idosos juntos as demais 
idades+++ 

Campanhas educativas 
relacionadas aos temas e 
palestras de 
conscientização. 

01 ano MUNICIPAL 

Cotas para vagas de 
trabalho 

Ofertar vagas de trabalho 
para a população idosa. 

Mudanças nas leis. 04 anos FEDERAL 

Encontros Intergeracionais Organizar eventos e 
programas que reúnam 

pessoas de diferentes idades 
realizados em escolas, 

praças, campos e quadras 
esportivas. 

Espaços de lazer 01 ano MUNICIPAL 

Capacitação Digital Independência tecnológica 
dos idosos 

Curso de capacitação teoria 
e prática 

02 anos MUNICIPAL E ESTADUAL 

 

Eixo 4 - Participação Social, Protagonismo e Vida Comunitária na Perspectiva das Múltiplas Velhices. (5 propostas para cada esfera de governo)

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar O que deve ser feito Qual o prazo para sua Responsabilidades e

execução competências para a sua
execução

Acessibilidade Possibilitar independência à Melhoria da infraestrutura 02 anos MUNICIPAL

pessoa idosa no que diz do município - padronização
respeito à mobilidade no de calçadas, rampas de

território acesso, corrimões,

rebaixamento de degraus.

Participação em Conselhos Participação de pessoas Garantia em Lei de cotas de 06 meses MUNICIPAL
idosas nos conselhos pessoas idosas nos Conselho
municipais. Municipais de Saúde e

Assistência Social.

Quebrando estereótipos Possibilitar a inclusão dos Campanhas educativas 01 ano MUNICIPAL

idosos juntos as demais relacionadas aos temas e

idades+++ palestras de
conscientização.

Cotas para vagas de Ofertar vagas de trabalho Mudanças nas leis. 04 anos FEDERAL

trabalho para a população idosa.

Encontros Intergeracionais Organizar eventos e Espaços de lazer 01 ano MUNICIPAL

programas que reúnam
pessoas de diferentes idades

realizados em escolas,

praças, campos e quadras
esportivas.

Capacitação Digital Independência tecnológica Curso de capacitacão teoria 02 anos MUNICIPAL E ESTADUAL

dos idosos e prática



Eixo 5 – Consolidação e Fortalecimento da Atuação dos Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa como Política do Estado Brasileiro. (5 propostas para cada 

esfera de governo) 

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar  O que deve ser feito  Qual o prazo para sua 
execução  

Responsabilidades e 
competências para a sua 
execução 

Espaço físico Criação de espaço físico 
adequado no município para 
atendimento do CMDPI 

Disponibilização de espaço 
físico e recursos humanos e 
materiais necessários para a 
execução das atividades do 
CMDPI 

06 a 01 ano MUNICIPAL 

Divulgação  Aumentar a participação de 
pessoas e sociedade nas 
reuniões do CMDPI 

Divulgação nas redes sociais 
oficiais das datas de 
reuniões pautas. 

Até 06 meses MUNICIPAL 

Equipe técnica  Criação de uma equipe 
técnica que possa atender 
todo o estado. 

Contratação de uma equipe 
para atender todos os 
conselhos do estado 

Até 01 ano ESTADUAL 

Criação de ouvidoria do 
Direito do Idoso 

Criação de uma ouvidoria 
exclusiva para o direito da 
pessoa idosa 

Criar um órgão que fiscalize, 
monitore e resolva os 
problemas relacionados ao 
direito dos idosos 

6 meses a 1 ano  FEDERAL 

Integração entre conselhos Comunicação entre os 
conselhos municipais da 
região em que eles estão  

Criação de uma rede 
regional de conselhos 
municipais 

Permanente ESTADUAL 

 

Eixo 5 - Consolidação e Fortalecimento da Atuação dos Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa como Política do Estado Brasileiro. (5 propostas para cada

esfera de governo)

Nome da proposta Aponte onde se quer chegar O que deve ser feito Qual o prazo para sua Responsabilidades e
execução competências para a sua

execução
Espaço físico Criação de espaço físico Disponibilização de espaço 06 a 01 ano MUNICIPAL

adeguado no município para físico e recursos humanos e

atendimento do CMDPI materiais necessários para a
execução das atividades do

CMDPI

Divulgação Aumentar a participação de Divulgação nas redes sociais Até 06 meses MUNICIPAL
pessoas e sociedade nas oficiais das datas de

reuniões do CMDPI reuniões pautas.

Equipe técnica Criação de uma equipe Contratação de uma equipe Até 01 ano ESTADUAL

técnica que possa atender para atender todos os
todo o estado. conselhos do estado

Criação de ouvidoria do Criação de uma ouvidoria Criar um órgão que fiscalize, 6 meses a 1 ano FEDERAL
Direito do Idoso exclusiva para o direito da monitore e resolva os

pessoa idosa problemas relacionados ao

direito dos idosos

Integração entre conselhos Comunicação entre os Criação de uma rede Permanente ESTADUAL
conselhos municipais da regional de conselhos
região em que eles estão municipais


